
ハンズオンセミナー、カテゴリー別レクチャ―内容 

 

消化管初級 

① バウヒン弁の描出法 

回腸末端、上行結腸、虫垂根部の評価が可能となる。 

虫垂の描出：全員描出できるまで終了しません。(講師が責任をもって指導します) 

② 胃から十二指腸水平部までの系統的走査法 

食道・胃接合部から胃体部、胃前庭部、幽門部から十二指腸球部 

十二指腸下行脚、十二指腸水平部の描出法。水平部での gas passage の確認。 

③ 腸回転異常(SMA-SMV 位置関係) 

④ 小腸の空腸と回腸の区別 

⑤ 細菌性腸炎とウイルス性腸炎の鑑別 

 

消化管中級  

① バウヒン弁を起点に虫垂根部を探す。 

② 虫垂根部から盲端部まで走査 

③ 回盲部リンパ節の描出 

④ 大腸：上行結腸から直腸まで順行性に走査。 

      便塊の質的評価(軟便、硬便) 

      IBDを疑う所見。 

⑤ 小腸：空腸と回腸の違い(内腔の拡張の有無、蠕動の評価) 

⑥ 細菌性腸炎とウイルス性腸炎の鑑別 

 

頸部 ご要望の強い順に以下を予定 

① 頸部リンパ節 

走査法、リンパ節の評価(反応性と腫瘍性の鑑別法) 

川崎病、EBウイルス感染症の診断法 

② 甲状腺のサイズ計測、実質の評価法 

③ 唾液腺(耳下腺、顎下腺) ムンプス、反復性耳下腺症 

④ 胸腺の描出 異所性胸腺 

⑤ 正中頚嚢胞 舌骨との関係性 

⑥ 梨状窩瘻  甲状腺左葉に急性化膿性甲状腺炎 

⑦ 筋性斜頸  胸鎖乳突筋近位の拘縮 

  



腎・尿路系 

① 腎サイズの正確な計測法  基本的に誤差は 2 mm 

② 腎実質の評価 

③ 腎盂腎杯の拡張程度から grade 分類 

④ 尿管の走査法 

⑤ 膀胱の評価法 

⑥ 尿管ジェット 

⑦ 内性器(子宮・卵巣)の描出法 膀胱を充満させて内性器を評価 

⑧ 尿路感染症はどこまで USで評価できるか？ 

 

心エコー 

① 冠動脈の描出 

② 心機能の評価 

③ 区分診断法  

 

関節 足関節、膝関節、肘関節の完全マスター 

   血友病疑いのトリアージができる！ 

足関節、膝関節、肘関節 

① 走査法 

② 病変の鑑別法 

時間があれば手関節 

 

陰嚢 急性陰嚢症の完全マスター 

   これ 1回で精索捻転をはじめ、陰嚢痛の鑑別診断ができるようになります。 

   午前、午後、それぞれ限定 4名。 

   「一生使える飛び道具」の典型ブースです。 

 


